
 

 

 

 

 

 

～さわやかクラブやいづ連合会～ 

《慨況》 

 

○高齢者を支える友愛訪問活動実施説明会の開催 

・実施日：令和元年 6 月 13 日（木）  13：00～15：30 

・会 場：焼津公民館  

・参加者：三役、支部長、若手・女性委員長、若手・女性委員、単ク女性部長 30 名 

 1.友愛活動の必要性の共有 

 2.友愛訪問の情報提供（「友愛だより」を作成し配布 800 部） 

 3.サロン活動への誘導（各単位クラブが実施するサロンへの誘導） 

 4.地域でできる暮らしの支え合いはどんなものがあるか考える。 

 5. 活動を記録し、結果を報告する 

  

○友愛活動、加入促進を実施するための全体研修会の開催 

・実施日：令和元年 6 月 28 日（金） 13：30～16：00 

・会 場：焼津公民館 

 参加者：三役、支部長、副支部長、若手・女性委員、各単老会長 43 名 

 1.友愛活動を単位クラブで進めるための具体的方法は 

（他団体（趣味クラブ）、自治会等との連携を深める必要がある。） 

 2.高齢化するクラブの現状を踏まえ、60～70 代の新規加入者の加入促進を図る為には 

  （加入目標の設定→各単位クラブ 5 人以上を目標とする。） 

 3.昨年度、離脱した大井川支部への再加入の働きかけによる加入促進 

 4.市担当者から会計処理についての説明指導を受ける。 

 

○焼津市自治会連合会との連携強化のため定例会に参加させていただく 

・実施日：令和元年 7 月 9 日（火）  13：00～ 

・会 場：焼津市役所 6 階会議室 

・参加者：自治会 36 団体、さわやかクラブやいづ連合会からは役員が参加 

 シニアクラブの現状について説明。地域の中でのクラブ活動の有効性やクラブの理念

（健康・友愛・奉仕）について理解を求め、高齢化する会の状況、若手高齢者の加入促

進への協力を訴える。 

 

さわやかクラブやいづ連合会 

○総人口  139,499 人  ○65 歳以上人口 40,557 人  ○高齢化率 29.1％ 

○シニアクラブ会員数   866 人       ○シニアクラブ加入率  2.1％ 

 



 

○地域一斉奉仕活動の実施 

・開催日：令和元年 9 月 10 日（火） 10：00～12：00 

 会 場：市内各所 

 参加者：所属するすべてのクラブ 

 ※原則的に 9 月 10 日を活動日としているが、単位クラブの活動スケジュールに組み込

んでいる為、日時が違うクラブもある。 

 1.地域の花壇等の花の植替え、清掃作業の実施 

 2.地域の公園、公共施設の清掃活動の実施 

《成果》  

 

○友愛訪問活動 

 研修会を重ねることで地域での支え合い活動の具体的な形や交流の形が見えつつある。 

 居場所サロンの運営（港支部 長寿会 役員会女性部が中心になって運営検討） 

 地域保育園との交流会の開催（豊田支部 五豊クラブ ゆりかご保育園の交流（年 6 回

実施）） 

《今後の方針》 

 

・友愛訪問活動は、単クでしっかりとした計画を立て、取り組みたい。 

・地域支え合いシステムの構築は会員だけの問題ではなく、地域全体の課題であり、シニ

アクラブが今後より地域自治体・諸団体との連携を深める必要がある。 

・これから求められる新しい地域づくりの担い手であるクラブ会員の増強は、大きな課題

であり、全会員で取り組むべき目標です。 

【活動の様子】 

◆友愛活動実施説明会資料 

 



◆手作りの友愛だより 

         話のきっかけづくりに、これをもって高齢者のお宅を訪問します。 

    

 



◆桜寿会で行った友愛訪問記録 

 

 

長寿会が運営する居場所サロンの様子 

           

五豊クラブとゆりかご保育園の交流 「七夕の会」での流しソーメン                        



   

 

 

◆「地域一斉奉仕の日」の活動 

港支部                      

紅才会             北寿会            静友会            若松会 

    

豊田支部                           大村支部           東益津支部            

第 3喜楽会           西焼津クラブ         八楠新成クラブ        第 4浜友会            

      

 

焼津支部 

桜壽会                   第一喜楽会               三寿会 

               

          

                          


