
 

 

 

 

 

 

～シニアクラブ御前崎市 市連合会～ 

《慨況》 

  

シニアクラブ御前崎市では、10 単位クラブと御前崎支部で会員が入所している特別養

護老人ホーム「東海清風園」及び「灯光園」への友愛訪問を実施した。 

 

 実 施 日：令和 4年 9月 10日～12月 19日 

 参加クラブ：白浜区６名、下朝比奈区 3名、上岬区 14名、下岬区 4名、 

       上比木区 9名、比木原区 10名、池新田区 6名、塩原区 7名、 

       新谷区 6名、薄原区 4名、御前崎支部 3名 計 69名 

 入 居 者：「東海清風園」44名 

       「灯光園」  66名  計 110名 

 

 コロナ禍での感染予防対策を守り、できるだけ短時間の訪問を心掛けた。現況確認とし

てコミュニケーションを通じ健康状態、認知症の有無、安全衛生面をチェック。ふれあ

いの輪を広げることが出来た。 

 また、手土産として持参したティッシュ、紙おむつ、トイレットペーパーや手指消毒用

アルコール等の除菌用品は入所者や施設に大変喜んでいただいた。 

 

《成果》 

  

入居者の皆様にはふれあい・手土産品等大いに喜んでいただいた。 

 また、特別養護老人ホームの各施設長からも、家族との面会制限がされる中での友愛

訪問を大変感謝していただき、会員と共に活動を実施できたことの喜びを共有するこ

とが出来た。 

 

《今後の方針》 

 

 今後、いつコロナ感染症が終息するか分からないが、出来る限り慰問を継続し、仲間と

のふれあい、入所者の現況確認を続けていきたいと思います。 

 

 

シニアクラブ御前崎市 

○総人口 30,944 人   ○65 歳以上人口 9,730 人   ○高齢化率 31.4％ 

○シニアクラブ会員数 1,036 人      ○シニアクラブ加入率   10.6％ 

 


