
 

 

 

 

 

 

～さわやかクラブやいづ連合会 ～ 

《慨況》 

 

・友愛訪問活動者会議 

 日 時：令和 4年 6月 28日（火）10：00～12：00 

 会 場：焼津公民館 第 5・6会議室 

参加者：三役、支部長、単位クラブ女性部長、支部女性委員、若手委員 計 36名 

講 師：会長、副会長 

内 容：「みんなで取り組む友愛活動」 

    健康づくりと地域支え合い DVD視聴 

    プロジェクターを使用し、友愛活動を解説。 

    訪問の仕方、（どんな風に何をやればいいか） 

    今回は、訪問時にタオルを持参。さわやかクラブの活動を理解いただく。 

    友愛だよりを配布したり、地域のサロンにお誘いする。  

    誰が中心になってこの活動を進めていくかなどを討議した。 

 

《成果》  

 

・プロジェクターを使用し、友愛訪問活動者会議用プレゼンテーションを作成し配布。文

章による解説でなく、説明が簡潔なので、理解しやすく単位クラブでの活動の指針とな

った。 

・質問もあり、具体的な活動に一歩近づいたように思う。 

・他連合会の事例紹介によって活動内容の幅が広がった。  

 

 

《今後の方針》 

 

・今後、活動者会議の回数を増やし、活動内容の充実を図る。 

・中部地区の市町連合会での友愛活動の盛んなクラブの活動を知って、参考にしたい。 

・友愛活動を通じて、加入促進に結び付けたい。単位クラブの中には既にそうした活動を

手掛け始めているところもある。 

 

さわやかクラブやいづ連合会 

○総人口  137,353人  ○65歳以上人口 41,105人  ○高齢化率 29.9％ 

○シニアクラブ会員数  752人        ○シニアクラブ加入率  1.8％ 



 

【活動の様子】 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

  

     



 

                          


