
様式第６号

仲間づくり推進
チェック表項目

年月日 内　    　　　 　容

　１　実施方針と
　　　組織づくり

月1回 （推進組織構成メンバー他）
・理事会（会長、副会長、女性部長、単ク会長、顧問）
・理事会で決めた行事は担当が取りまとめ理事会承認後実施
・会員が高齢化しているため誰もが行事に参加できるよう、非会員も行事に参加
　できるよう内容を工夫する。
・担当者要望の会議も開催

　２　現状把握

・高齢化
・会員が増加しない

　３　目標設定

・高齢者や、少し体の弱い人でも行事に参加してもらう

　４　運　　　動

月2回

７月8日

令和6年3月9日

10月13日

8月22日

6月１日

11月７・８日

12月5日

令和6年2月6日

（グラウンドゴルフ）クラブ活動の体験は加入促進チャンス
・会員だけでなく非会員の方でグラウンドゴルフを愛好している人ややってみた
　い人に道具を用意して練習や年２回開催している大会にも参加していただく。
　大会では多くの賞を設け誰もが賞を受けられるようにし入会を誘う。
・第1回大会開催：天候に恵まれ、皆さん楽しそうに賞を目指し頑張っていました。
　　　　　　　　　　　　参加者26名（内非会員3名）
・第2回大会：開催予定
（バス旅行）参加し易い旅行で会をアピール
・家康大河ドラマ館、焼津さかなセンター等見学個所を少なくしゆっくり時間をか
　けて見学できるよう工夫した。参加者20名
（健康講座）高齢化に負けないクラブづくり
・沼津まなぶくん登録講師をお願いし笑いヨガ、棒を使った転倒防止体操等を教
　えていただく　参加者23名
（世代間交流）クラブ活動を地域にアピールするチャンス
・会員がコロコロと名付けたおもちゃの作り方を発案者から教えていただき、幼稚
　園児たちと一緒に作って遊んだ。　参加者8名
・大平コミュニティ祭りで大平支部連ではキッズコーナーを開設子どもたちのおも
　ちゃ作りや大人向けのパズル等準備は大変でしたが、来場者の笑顔が見れて
　満足。参加者多数
・幼稚園児と屋外で竹馬、羽根つき、ぽっくり、屋内でこま、あやとり、だるま落とし
　等で童心に帰って交流を図った。参加者8名
（輪投げ大会）開催予定GGに負けずに加入促進チャンス
・大会開催準備完了　参加予定者30名

クラブ解散・休会等再興支援モデル事業実施記録（令和　5年度）

組織名：すこやか沼津（大平支部連合会）



【活動の様子】 　




