
 

 

 

 

 

 

～シニアクラブ浜松市 天竜地区連合会 シニアクラブ光明～ 

 

《慨況》 

  

・シニアクラブ光明では地域の活動地点（船明ダム運動公園、旧老人クラブゲートボール場跡地等）

の整備・美化活動を行っています。 

 今までは、鎌や手ガリを使い手作業で行っていました。また、グラウンドゴルフ場は他の競技との

共用のため、スパイク跡を整地するのに鉄製のトンボを使っていましたが大変重く、大変苦労させ

られていました。近年シニアクラブ会員も高齢者が多くなり、作業効率が低下してきていましたの

で、草刈り機及びアルミ製の軽量トンボを導入して作業効率のアップを図りました。 

  

開催日：令和 3年 6月 17日 09：00～11：00 

    会 場：船明ダム運動公園 

    参加者：24名 

    内 容：運動公園内の除草・清掃、トレーニングセンターとレストハウスの窓ガラス拭き 

   

 

 

 

《成果》 

 

・草刈り機、軽量トンボの導入で作業は格段に効率が上がり、また、会員たちの体の負担も随分と軽

減されました。 

・公園内を散歩する人やレストハウスで休憩する方々から「きれいになるね、ありがとう！」と声を

掛けられ思わずニッコリとしました。 

 

 

 

 

《今後の方針》 

 

・今年度は、３月第２木曜日に船明ダム運動公園において、グランド整備と草刈り清掃作業を予定し

ています。 

・会員の高齢化や役員の成り手不足等猛打移転は多々ありますが、計画に沿ってできることから実行

していきます。“仲良く楽しく、そして笑顔で”過ごしていければと思います。 

・今後も、除草・清掃、グランド整備は、継続していきます。アルミ製トンボは、グランドを使用す

る皆さんに幅広く活用していただき、常にグランドの状態を良好に保っていきたいと思います。 

 

 

 

シニアクラブ浜松市 

○総人口  797，938 人  ○65 歳以上人口 223，078 人   ○高齢化率 28.0％ 

○シニアクラブ会員数  20,552 人        ○シニアクラブ加入率  9.2％ 

 



（活動の様子） 

作業終了後の記念写真 

 

 

今年度導入した電動草刈り機とアルミ製トンボ                       

  

 


