
 

 

 

 

 

 

～シニアクラブ浜松市 新原本村長寿会～ 

《慨況》 

 

〇シニアクラブ浜北 新原本村長寿会の活動 

新原本村地域福祉ボランティア活動 

・地域の高齢独居者宅を月 1回訪問。 

活動日時 

4月 6日  本村公民館 ボランティア打ち合わせ会 参加者数 9名 

4月 18日～30日 各対象者宅 訪問活動 

5月 16日 本村公民館 ボランティア打ち合わせ会 参加者数９名 

5月 16日～31日 各対象者宅 訪問活動 

6月 6日      各対象者宅 訪問活動      参加者数 9名 

7月 4日  本村公民館 ボランティア打ち合わせ会 参加者数 9名 

７月 4日～31日  各対象者宅  訪問活動 

8月２２日 本村公民館 ボランティア打ち合わせ会 参加者数 9名（写真添付） 

8月 22日～31日 各対象者宅  訪問活動（写真添付） 

9月 12日  本村公民館 ボランティア打ち合わせ会 参加者数 9名 

9月 12日～30日 各対象者宅  訪問活動 

10月 24日 本村公民館 ボランティア打ち合わせ会 参加者数 9名（写真添付） 

10月 24日～31日 各対象者宅  訪問活動 

11月 2日     各対象者宅  訪問活動（手紙持参）参加者 9名 

11月 7日     各対象者宅  訪問活動 

12月 19日 本村公民館 ボランティア打ち合わせ会（反省会）参加者数９名（写真添付） 

12月 19日～31日 各対象者宅  訪問活動      参加者 10名 

1月 23日  本村公民館 ボランティア打ち合わせ会（手紙書き） 

1月 23日～31日  各対象者宅  訪問活動（手紙持参）参加者 10名 

（2月 6日）     各対象者宅  訪問活動 

（2月 20日）本村公民館 ボランティア打ち合わせ会（手紙書き） 

(2月 20日～28日)  各対象者宅  訪問活動（手紙持参） 

(3月 6日)     各対象者宅  訪問活動 

 

 

シニアクラブ浜松市 

○総人口  797,938 人  ○65 歳以上人口 223,078 人   ○高齢化率 28.0％ 

○シニアクラブ会員数  20,552 人        ○シニアクラブ加入率  9.2％ 

 



 

《成果》 

・事業実施による成果は毎月の打ち合わせ会訪問活動等計画に沿って実施している。 

・別紙、反省会の資料の中にもあるが、訪問先の一人暮らしの高齢者の皆さんから、喜びの

声が多く聞かれる。 

・毎月の打ち合わせ会にスタッフが集まり活動状況の検討会等を実施することによって活発  

な活動につながっている。 

・ボランティア活動は長く継続されている事業で、スタッフ全員が熱心に取り組んでいる。 

・コロナ感染予防として立体型マスク・パルスオキシメーター・非接触型体温計等の購入し 

 たことで皆さんに喜んでいただけた。 

・公民館に血圧計を設置したことにより、公民館利用者が手軽に利用でき喜ばれている。 

 

 

《今後の方針》 

・長く継続できる活動を目指し、今後もスタッフ・見守り隊員の連携を大切にして、一人暮

らしの高齢者が安心・安全に暮らせる地域支援活動に取り組んでいきたい。 

・反省会資料を参考に、諸課題について検討していきたい。 

 

 



 



 
 



     

 


