
                                 

連合会名                                             

伊豆市シニアクラブ連合会         

                                         

                                  食育での交流 

単位クラブの活動 

事業実施主体：『修善寺支部 修善寺シニアクラブ』    （認定こども園児童との交流） 

事業の概要 

（1）内容 

・なかいず認定こども園児童との交流会。 

 蔓差しからサツマイモを育て、育てた芋を掘り、サツマイモ

の蔓を使ってリースを作る。 

・そのほかに、落花生掘りや花育教室を行う。 

 

（2）活動日 ・令和 3 年 6 月～１２月 

（3）会場 ・なかいず認定こども園 

（4）参加者 ①交流対象者名   なかいず認定こども園児童 

②交流参加者数             86 名 

③会員参加者数              5 名 

 

（5）講師又は指導者数 延べ                   5 名 

事業の成果と課題 ・園児たちが皆まじめに取り組み、元気に作業してくれた。 

 土に触れ自ら野菜や花を育てることで、物を育てることの

大変さや楽しさを感じてもらえればと思う。食育活動を行

うことで野菜が苦手な子も野菜に興味を持ち、美味しく食

べられるようになれば嬉しい。コロナ禍で色々な制限があ

る中、今回の交流会が無事実施できてよかった。 

 

 

 

 



【活動の様子】 

 

 



 



 

 
 



                     
 

                     
 

 



 
 

 

 
 

 



 
 

 
 

 

 



               



            



               



            



                                  食育での交流 

単位クラブの活動 

事業実施主体：『修善寺支部 修善寺シニアクラブ』    （児童との交流活動） 

事業の概要 

（1）内容 

・放課後デイサービスアトリエ JAM とみらい音楽館に通う児

童との交流会。 

・“大津さんち”の近隣の畑でサツマイモ取りをしたり、釣り堀

ゲーム等を楽しんで交流した。 

 

（2）活動日 ・令和 3 年 11 月 14 日 

（3）会場 ・“大津さんち”の近隣の畑 

（4）参加者 ①交流対象者名 放課後デイサービスアトリエ JAM とみらい音楽館の児童 

②交流参加者数             34 名 

③会員参加者数              7 名 

 

（5）講師又は指導者数 延べ                    名 

事業の成果と課題 ・サツマイモ掘りでは子供たちは集中して作業で来ていた。 

 個々に様々な障害のある児童でも皆真剣に一生懸命作業し

ている姿が印象的だった。障害に囚われることなく皆一緒

に作業することでおお互いの価値観の形成にもつながると

思う。ゲーム大会も夢中で遊んでおり楽しい時間を過ごす

ことができた。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



【活動の様子】 

 

 

                                  食育での交流 

単位クラブの活動 

事業実施主体：『修善寺支部 修善寺シニアクラブ』    （修善寺小児童との交流活動） 

事業の概要 

（1）内容 

・主に１,２年生徒の活動でした。「サツマイモの栽培」を通し

て、「育てる・食べる」活動だけでなく、芋の蔓を使ったリ

ースづくり、「自然を楽しむ・工夫する」学習ができた。 

（2）活動日 ・令和 3 年 

（3）会場 ・伊豆市立修善寺小学校 



（4）参加者 ①交流対象者名 1，2 年生 

②交流参加者数               名 

③会員参加者数               名 

（5）講師又は指導者数 延べ                    名 

事業の成果と課題 ・本物の自然に触れながら、土の感触を楽しみ、植物の変化と

たくましさを実感できる活動でした。 

【活動の様子】 

 
 



 



 



 
 



 
 



 


